
DINÁMICA PARA: CONOCERSE

TÍTULO: Almas gemelas
EDAD:

 A partir de 12 años

TAMAÑO DEL GRUPO:

A partir de 10 años

OBJETIVOS:

-Facilitar el encuentro de afinidades entre las personas del grupo.

DURACIÓN: 

30’ (depende del tamaño del grupo).

RECURSOS:

-Espacio tranquilo.

-Tarjetas de aficiones (véase anexo).

                    -Bolígrafos.

DESARROLLO:

Se reparten una tarjeta a cada persona, de modo que rellene con sus preferencias una serie de
cuestiones.

A continuación,  cada persona lee su tarjeta.  De esta manera,  al  escuchar a  todas,  podemos darnos
cuenta de con quién coincidimos y en qué.

EVALUACIÓN:

  ¿Han participado todo el mundo? ¿Lo ha hecho con respeto? ¿Alguien ha manifestado 
sorpresa? 

VARIANTES Y ADAPTACIONES: 

Si se dispone de una pizarra o un papel continuo, iremos escribiendo todas las respuestas, de modo que 
vemos gráficamente todas las cosas en que las personas del grupo coinciden.

OBSERVACIONES:
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ANEXO

Música

Ropa

Comida

Bebida

Vehículo

Película

Red social

Profesión / Estudios


	TÍTULO: Almas gemelas

