
LOS MICROMACHISMOS, DESDE 1991
"LOS MICROMACHISMOS (MM)  SON "PEQUEÑOS"  Y COTIDIANOS EJERCICIOS DEL PODER DE DOMINIO,  COMPORTAMIENTOS "SUAVES"  O DE BAJÍSIMA INTENSIDAD CON LAS MUJERES. FORMAS Y

MODOS, LARVADOS Y NEGADOS, DE ABUSO E IMPOSICIÓN DE LAS PROPIAS "RAZONES", EN LA VIDA COTIDIANA, QUE PERMITEN HACER LO QUE SE QUIERE E IMPIDEN QUE ELLAS PUEDAN HACERLO DE

IGUAL MODO. SON HÁBILES ARTES, COMPORTAMIENTOS SUTILES O INSIDIOSOS, REITERATIVOS Y CASI INVISIBLES, QUE LOS VARONES EJECUTAN PERMANENTEMENTE QUIZÁS NO TANTO PARA SOJUZGAR

SINO PARA OPONERSE AL CAMBIO FEMENINO".

• MM UTILITARIOS: 

◦ NO RESPONSABILIZACIÓN SOBRE LO DOMÉSTICO; 

◦ APROVECHAMIENTO Y ABUSO DE LA CAPACIDAD "FEMENINA" DE SERVICIO; 

▪ NATURALIZACIÓN Y APROVECHAMIENTO DEL ROL DE CUIDADORA EN LO DOMÉSTICO; 

▪ NATURALIZACIÓN Y APROVECHAMIENTO DE LA "AYUDA AL MARIDO" EN LO LABORAL.

• MM ENCUBIERTOS: 

◦ CREACIÓN DE FALTA DE INTIMIDAD: SILENCIO; 

▪ AISLAMIENTO Y MAL HUMOR MANIPULATIVO; 

▪ AVARICIA DE RECONOCIMIENTO Y DISPONIBILIDAD. 

◦ SEUDONEGOCIACIÓN.

◦  INOCENTIZACIÓN: CULPABILIZADORA; AUTOINDULGENCIA Y AUTOJUSTIFICACIÓN

• MM DE CRISIS: 

◦ RESISTENCIA PASIVA Y DISTANCIAMIENTO; 

◦ DARSE TIEMPO; 

◦ REFUGIO EN EL ESTILO ("SI ME LO PIDIESES DE OTRA MANERA", "¡NO SABES MÁS QUE

CHILLAR!").

• MM COERCITIVOS: 

◦ USO ABUSIVO-EXPANSIVO DEL ESPACIO Y DEL TIEMPO PARA SÍ; 

◦ "SUPERIORIDAD" DE LA "LÓGICA VARONIL" ("LO QUE DICES SON TONTERÍAS").
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