
DINÁMICA PARA: CONOCIMIENTO

TÍTULO: Qué nariz más grande tienes...
EDAD:

 A partir de 4 años, sin límite.

TAMAÑO DEL GRUPO:

A partir de 10 personas.

OBJETIVOS:

-Favorecer el tacto como vía de conocimiento.

DURACIÓN: 

15’

RECURSOS:

 Espacio amplio.

DESARROLLO:

Se  forman  dos  círculos  concéntricos,  de  modo  que  cada  persona  del  círculo  interior  se
corresponda con otra del círculo exterior, cara a cara. Todas las personas del círculo interior

tendrán los ojos tapados.

La monitora entonces pedirá a las personas del círculo exterior giren hacia la derecha tantas veces como
palmadas dé. De este modo, las personas del círculo interior no saben quién tienen delante. 

Durante uno minuto deberán adivinar de qué persona se trata, solo utilizando sus manos como guías
sobre su rostro y cabeza (depende del grupo, pueden no ponerse estas limitaciones). Pasado el minuto,
si no se ha adivinado, se le dirá el nombre. 

De nuevo la monitora dará palmadas para que el grupo exterior gire y comenzará el proceso.

Tras cinco series, las personas de los grupos interior y exterior intercambiarán las posiciones y seguirá
la dinámica de la misma manera.

EVALUACIÓN:

  ¿Han participado? ¿Les ha sido difícil reconocer a sus compañeras? ¿Cómo se han sentido?

VARIANTES Y ADAPTACIONES: 

OBSERVACIONES:

   Para grupos que lleven ya cierto proceso, aunque la persona que dinamice será quién tenga que 
calibrar el momento.
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