
DINÁMICA PARA: CONOCIMIENTO

TÍTULO: Sujeto adjetivado (personal)
EDAD:

 A partir de 10 años.

TAMAÑO DEL GRUPO:

A partir de 10 personas.

OBJETIVOS:

-Facilitar el conocimiento entre las personas del grupo.

DURACIÓN: 

45’

RECURSOS:

 Fichas y bolígrafos para cada persona.

DESARROLLO:

La dinamizadora entrega una ficha en papel a cada persona, en la que tendrá que escribir sus
preferencias.

Una vez hecho esto, se meten todas las fichas en un recipiente y se van sacando y leyendo uno a uno,
de modo que el grupo tiene que adivinar a quién corresponde cada ficha.

EVALUACIÓN:

  ¿Han participado? ¿Ha habido sorpresas? ¿Se han conocido rápidamente?

VARIANTES Y ADAPTACIONES: 

OBSERVACIONES:
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TÍTULO: Sujeto adjetivado (personal)

Artista o grupo 
musical favorito

Actor/Actriz favorito/a

Comida favorita

Color favorito

Ropa favorita

Ciudad favorita para 
vivir

Lugar favorito para 
pasar las vacaciones

Cualidad/habilidad en
la que sobresale

Libro favorito

Película favorita

Trabajo favorito

Red social favorita
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