
DINÁMICA PARA: ROMPER EL HIELO

TÍTULO: ¡Animaladas!
EDAD:

 A partir de 6 años.

TAMAÑO DEL GRUPO:

A partir de 10 personas.

OBJETIVOS:

-Favorecer la desinhibición de las personas del grupo.

DURACIÓN: 

5’

RECURSOS:

 Espacio amplio.

DESARROLLO:

La  dinamizadora  va  gritando  animales,  y  las  personas  tienen  que  atravesar  el  espacio
imitándolo: un canguro, una culebra, un perezoso, un guepardo, una gacela...

EVALUACIÓN:

  

VARIANTES Y ADAPTACIONES: 

OBSERVACIONES:
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