
DINÁMICA PARA: ROMPER EL HIELO

TÍTULO: ¡Salvado por un abrazo!
EDAD:

 A partir de 6 años.

TAMAÑO DEL GRUPO:

A partir de 10 personas

OBJETIVOS:

-Activarse.

-Facilitar expresiones de afectividad.

DURACIÓN: 

10’

RECURSOS:

Espacio amplio.

DESARROLLO:

Una persona se la queda, y tiene que alcanzar a las demás, de modo que si toca a alguien,
esta persona se la queda. Las personas perseguidas se pueden salvar momentáneamente si

dos se abrazan. Para volver a correr, se liberan del abrazo con un beso. 

EVALUACIÓN:

¿Han participado? ¿Han mostrado algún reparo a las claves de protección? 

VARIANTES Y ADAPTACIONES:

OBSERVACIONES:

 No obligar a nadie a participar.
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