
D=a= Delicias / Santo Toribio

Salud. En la consulta

¿Qué te dice el médico /la médica ?

Entre Siéntese Quítese la ropa /
Desvístase

Súbase
la manga

Inspire /
Coja aire

Espire /
Suelte aire

Túmbese Vístase Tome

Voy a recetarle… 

Analgésico Jarabe Inyecciones /
Insulina

Pastillas Pomada Supositorios Análisis
de sangre

Análisis
de orina

¿Qué hace el médico / la médica / el enfermero / la enfermera?

Pesar Auscultar Medir la
tensión

Medir la
temperatura

Examinar Medir Recetar
Pinchar Curar

¿Adónde voy?

Pediatra Oculista Otorrina Dentista Traumatóloga Ginecóloga Dermatóloga
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¿Qué tengo que hacer yo?

Tengo que
Guardar
cama /

descansar

Tengo que 
Tomar un
analgésico

Tres veces al
día (Por la
mañana, a

mediodía, por
la noche)

Tengo que
Ponerme
insulina

Antes de
comer

Tengo que Tomar jarabe
Después de

comer

¿Dónde estoy?

Hospital Centro de salud Sala de espera Consulta Sala de curas Sala de análisis

Sala de parto Rehabilitación Ambulancia Box Sala de
observación

Habitación de
hospital
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